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总则 

四海麻将是基于造牌理念发展而来的一种易上手、且兼具娱乐性和竞技性的麻将规则。 

四海秉承的造牌理念，是通过合理的规则设计，鼓励玩家在基本和牌型的基础上，进一步

构建更具美感和难度的大牌，而不是一昧的小牌抢快和。 

四海麻将针对休闲和竞技玩家的需求，设计了基础和标准两个核心规则等级，以及入门和

进阶两个方便玩家上手和过渡的辅助版本。 

    定位 

番种

数量 特点 

基础

规则        

 入门版 适合新手入门 7 麻将的基本规则与操作，无起和限制 

  基础版 休闲玩家 18 了解造牌体系和主线，提高起和 

标准

规则        

 进阶版 基础和标准间的过渡 49 扩展全体类和顺子类番种，起和分自摸和放铳 

 标准版 竞技麻将规则 100 增加刻子、顺刻和七对类番种，满贯番种，埋牌 
 

 

游戏通则 

1. 四海麻将采用四人制，一人和牌则本盘结束，不设连庄。 

2. 以半庄（两圈）或全庄（四圈）为一个单位（局）。每局比赛每位玩家的初始分数为

1000 分，局分数可以为负分 

3. 使用 136 张麻将牌，包括三种花色、七种字牌，不包括花牌 

4. 设王牌 14 张，从王牌末端补杠牌，王牌不递补。牌墙只剩下王牌时流局。 

5. 设“过水”禁例，即自己听牌后，自己或他家打出铳张后没有和牌，在下一轮进张之前不

得和相同的牌 

6. 暗杠即时揭示 

7. 允许吃碰之后杠牌 

8. 起和标准，即和牌最小需满足的分数，由不同级别的规则有所区别 

9. 多人和牌的规则，也由不同级别的规则所规定。入门版和基础版采取“截和制”，进阶版

和标准版采取“截分不截和制” 
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分级规则 

 

A. 四海入门版 

四海入门版的定位是给从未接触过麻将的玩家，在了解麻将行牌和牌规则后，在麻将基本

和牌型基础上，理解麻将番种的概念。入门版规定了最基本、最常见、最容易和出的 7 个番

种。 

 

1. 番种分类分值表 

四海入门版包含 7 个番种。下面的番种分类分值表中，每一行代表一个番种系列，同一系

列的番种基于相同的和牌理据。番种系列按照和牌理据分为不同的大类和类别。番种示例见附

录。 

 

 

 

 

四海麻将入门版 3.1 番种定义 

分数 番种 定义 

5 

平和 由 4 副顺子及将牌组成的和牌 

断幺 和牌中没有幺九及字牌 

连六 一种花色 6 张相连的序数牌组成 2 副顺子 

喜相逢 2 种花色 2 副序数相同的顺子 

10 

一杠 一个杠 

番牌 门风刻或三元牌的刻 

一般高 一种花色 2 副序数相同的顺子 
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2. 计分和授受法 

每局和牌分为组成和牌型的各番种按照“高分法”和“同类别不复用”原则累加计分。高分法指

的是，当一副和牌有多种拆分方法，按照分数最高的拆分方法计分。同类别不复用指的是，组

成和牌型的每一个顺子、刻子和对子，在同类别的番种系列中只能被使用一次，在不同类别的

番种系列可以多次使用。 

四海入门版得分授受采用出铳幺二制，即自摸和时，三家分付，各家支付和牌分 H 的 2 倍

(2H)；点和时，点和方支付和牌分的 2 倍(2H)，其他两家支付和牌分的 1 倍(H)。 

 

3. 起和标准 

入门版的标准起和分为 5 分，即和牌时满足番种表中任意一个番种即可以起和。初学者可

以不设限制，满足麻将四副一对的基本和牌型即可和牌。没有任何符合的番型时（即“鸡和”）

记为 1 分。



 

6 

B. 四海基础版 

四海基础版是一套简单易上手、同时规则体系完整、可以让休闲玩家娱乐比赛的完整规

则。在入门版基础上，基础版引入了五个经典造牌主线番种。 

1. 番种分类分值表 

四海基础版共包含 18 个番种，其中 14 个牌型番，4 个偶然番。番种示例见附录。 

 

 

 

 

四海麻将基础版 3.1 番种定义 

分数 番种 定义 

5 

平和 由 4 副顺子及将牌组成的和牌 

断幺 和牌中没有幺九及字牌 

连六 一种花色 6 张相连的序数牌组成 2 副顺子 

喜相逢 2 种花色 2 副序数相同的顺子 

10 

一杠 一个杠 

番牌 门风刻或三元牌的刻 

一般高 一种花色 2 副序数相同的顺子 

20 

海底捞月 自摸牌墙上最后一张牌和牌 

河底摸鱼 和打出的最后一张牌 

金鸡夺食 即抢杠和，和别人自抓开明杠的牌 

岭上开花 开杠抓进的牌成和牌 
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30 

混一色 由一种花色序数牌及字牌组成的和牌 

对对和 由 4 副刻子及将牌组成的和牌 

全带幺 每副面子或对子都带有幺九或字牌 

三色同顺 3 种花色 3 副序数相同的顺子 

40 一条龙 一种花色的 123、456、789 三副顺子 

60 
清一色 由一种花色的序数牌组成的和牌 

七对 由 7 个对子组成的和牌 

 

 

2. 计分和授受法 

每局和牌计分法与入门版相同，各番种按照“高分法”和“同类别不复用”原则累加计分。高分

法指的是，当一副和牌有多种拆分方法，按照分数最高的拆分方法计分。同类别不复用指的

是，组成和牌型的每一个顺子、刻子和对子，在同类别的番种系列中只能被使用一次，在不同

类别的番种系列可以多次使用。 

四海基础版得分授受采用四海授受制，即有分付线的出铳幺二制，点和时小牌分付大牌包

付，基础版分付线为 25 分。 

o 自摸和时， 

• 三家分付，各家支付和牌分 H 的 2 倍(2H) 

o 点和时， 

• 当和牌分小于等于分付线 F = 25 时，点和方支付和牌分的 2 倍 (2H)，其

他两家支付和牌分的 1 倍 (H)。 

• 当和牌分大于分付线 F = 25 时，非点和方支付分付线 F 的分数(25)；点

和方支付和牌分的 2 倍 (2H)，并且包付另外两家和牌分与分付线的分差 

(H-F)，总共支付 4H-50 

 

3. 起和标准 

基础版的标准起和分为 10 分，无论自摸还是点和和牌。初学者可以设为 5 分。 
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C. 四海进阶版 

进阶版是从休闲向的基础版（18 个番种）到竞技向的标准版（100 个番种）之间的过渡规

则。进阶版增加了全体类和顺子组合类造牌系列，并将最高番种分值提到准满贯的 160 分，并

且规定了 200 分的满贯线。进阶版引入了自摸与点和两种情况下不同的起和标准，平衡了造牌

与抢和，增加了游戏的竞技性。 

1. 番种分类分值表 

四海进阶版共包含 49 个番种，分类分值表与基础版相比，增加了子类这一级别，以方便

理解不同的造牌系列。根据“同系列不复用”原则，任何一个面子（顺子、刻子、对子）不能出

现在同一系列中的不同子类中。番种示例见附录。 

 

 

四海麻将的番种代号用【大写字母】【数字】.【小写字母】【数字】（例如 A1.b2）的格

式，分别代表大类、类别、子类和番种四个级别。番种共有 8 个大类，用大写字母 A-H 代表；

大类之下再分为类别，类别数字紧跟大类字母，如果大类之下没有细分为类别，那么类别数字

省略。类别数字之后的小数点后是用小写字母表示的子类，和用数字代表的番种。类别下如果

没有子类则子类也省略。（红、黄、绿色背景分别对应入门版、基础版和进阶版引入的番种）  
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四海麻将进阶版 3.1 番种定义 

类别 编号 番种 分值 定义 

花色 

A 

A.1 五门齐 20 由 3 种花色序数牌、风牌、三元牌构成的和牌 

A.2 混一色 30 由一种花色序数牌及字牌组成的和牌 

A.3 清一色 60 由一种花色序数牌组成的和牌 

牌型 

B 

B.a1 平和 5 由 4 副顺子及将牌组成的和牌 

B.a2 对对和 30 由 4 副刻子及将牌组成的和牌 

B.b1 七对 60 由 7 个对子组成的和牌 

B.c1 全不靠 30 
3 种花色序数牌分别占有 147、258、369 的若干单张以及若

干字牌单张构成的特殊和牌型 

B.c2 七星不靠 40 
必须有 7 个单张的东西南北中发白，加上 3 种花色，数位按

147、258、369 中的 7 张序数牌组成没有将牌的和牌 

B.c3 组龙不靠 60 
3 种花色的 147、258、369 不能错位的序数牌，加上 5 个单

张字牌组成没有将牌的和牌 

B.c4 十三幺 160 
3 种花色序数牌的 1、9 牌，7 种字牌及其中一对作将组成

的和牌 

序数 

幺九 

C1 

C1.1 断幺 5 和牌中没有幺九及字牌 

C1.2 混带幺 30 每副面子或对子都带有幺九或字牌 

C1.3 清带幺 40 每副面子或对子都带有幺九数牌 

C1.4 混幺九 80 
每副面子或对子都由字牌和序数牌 1、9 牌组成。必然复合

对对和或七对 

序数 

全带 

C2 

C2.1 混全带 20 每副面子或对子中都带有某个序数，或者由字牌构成 

C2.2 清全带 40 每副面子或对子都带有某个序数 

C2.3 全称 80 
每副面子或对子都带有某个序数，且在顺子中此序数牌是中

间张 

刻杠 

D 

D.1 一杠 10 1 个杠 

D.2 双杠 30 2 个杠 

D.3 三杠 120 3 个杠 

字牌 

箭牌 

E1 

E1.1 番牌 10 门风刻或三元牌的刻 

E1.2 小三元 80 三元牌的 2 副刻子及将牌 

E1.3 大三元 160 三元牌的 3 副刻子 

字牌 

风牌 

E2.1 小三风 30 风牌的 2 副刻子及将牌 

E2.2 大三风 80 风牌的 3 副刻子 
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一色 

同顺 

F1 

F1.1 一般高 10 一种花色 2 副序数相同的顺子 

F1.2 双般高 80 2 组一般高。已包含平和 

F1.3 三同顺 120 一种花色 3 副序数相同的顺子 

一色 

步高 

F2 

F2.1 一般低 5 一种花色 2 副序数递增一位的顺子 

F2.2 双般低 60 2 组一般低。已包含平和 

F2.3 三步高 60 一种花色 3 副序数依次递增一位的顺子 

F2.4 四步高 160 
一种花色 4 副序数依次递增一位的顺子。已包含平和、

连六 

一色 

龙顺 

F3 

F3.a1 老少副 5 一种花色的 123、789 两副顺子 

F3.a2 一条龙 40 一种花色的 123、456、789 三副顺子 

F3.a3 连环龙 120 
一种花色的 123、345、567、789 四副顺子。已包含平

和 

F3.b1 连六 5 一种花色 6 张相连的序数牌组成 2 副顺子 

F3.b2 双连六 40 2 组连六。已包含平和。已包含平和、喜相逢、镜同 

F3.b3 镜连六 60 2 种花色的 2 组序数相同的连六 

三色 

同顺刻 

G1 

G1.a1 喜相逢 5 2 种花色 2 副序数相同的顺子 

G1.a2 三色同顺 30 3 种花色 3 副序数相同的顺子 

G1.c1 镜同 40 2 种花色 2 组喜相逢。已包含平和 

连顺刻 G2.a1 花龙 20 3 种花色的 123、456、789 三副顺子 

偶然 

巡数 

H1 

H1.1 海底捞月 20 自摸牌墙上最后一张牌和牌 

H1.2 河底摸鱼 20 和打出的最后一张牌 

H1.3 人和 60 
闲家配牌的 13 张已听牌，第一张摸牌前他家点和和

牌，当做自摸和 

H1.4 地和 120 闲家配牌的 13 张已听牌，第一张自摸和牌 

H1.5 天和 160 庄家配牌的 14 张构成和牌 

偶然 

开杠 

H2.1 金鸡夺食 20 即抢杠和，和别人自抓开明杠的牌 

H2.2 岭上开花 20 开杠抓进的牌成和牌 

 

2. 计分和授受法 

进阶版在“高分法”和“同类别不复用”原则基础上，增加了“已包含不加计”原则。“已包含不加

计”原则指的是，不同类别之间，当一个番种成立就必然导致另一个类别的另一个番种成立时，

第一个番种的赋分中已包含有第二个番种，统计番种和分数时只计第一个番种。例如双般高番

型必定是平和，此时计双般高不加计平和，并在番种定义表中双般高的备注项注明。与此相对

的是，当一个番种成立必然导致其他类别的两个或多个番种成立，此时前一个番种的赋分中没
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有包括其他番种，此时统计番种和计分需要加计其他番种中的一个。例如混幺九可能复合对对

和，也可能复合七对，那么计分时需要计算对对和或者七对，而且在混幺九点备注项里注明。 

满贯线为 200 分。和牌计分超过满贯线，则计为 200 分。 

四海进阶版得分授受同样采用四海授受制，进阶版分付线增加到 50 分。 

o 自摸和时， 

• 三家分付，各家支付和牌分 H 的 2 倍(2H) 

o 点和时， 

• 当和牌分小于等于分付线 F = 50 时，点和方支付和牌分的 2 倍 (2H)，其

他两家支付和牌分的 1 倍 (H)。 

• 当和牌分大于分付线 F = 50 时，非点和方支付分付线 F 的分数(50)；点

和方支付和牌分的 2 倍 (2H)，并且包付另外两家和牌分与分付线的分差 

(H-F)，总共支付 4H-100 

 

3. 起和标准 

相对于基础版，四海进阶版规定了自摸与点和两种不同情况下的起和线：自摸线 10 分，

点和线 20 分。也就是 5 分不能和牌，10-15 分只能自摸，20 分及以上可以自摸或和他家的舍

牌。点和线的标准高于自摸线，在普遍提高起和线限制抢和并鼓励造牌的同时，给小牌凑分和

防守提供了空间，在给牌手行牌自由的同时增强了竞技性。 

初学者可以从自摸线与点和线均为 10 分开始。 

 

4. “截分不截和”的一炮多响 

在多人可以和牌的情况下，放铳方按照几个和牌方中分数最多的分数来支付。几个和牌方

按照逆时针方向，得到自己和牌分超过前面和牌分的分数。如果己方和牌分小于前面和牌分，

则不得分，同时也不支付。 

例如，东家放铳，南家和 40 分，西家和 60 分，北家不和牌。 

顺时针第一个和牌方南家得 40 x 4 = 160 分，下一个和牌的西家得 (60-40) x 4 = 80 分。 

北家是非放铳方，最多付 50 分。 

东家付 160 + 80 – 50 = 190 分，相对于按照最高的 60 分支付点和分数 60 x 4 = 240，再减

去北家的 50，最后付 190 分。  
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D. 四海标准版 

四海标准版是包括了更多造牌系列和更高番种的，追求极致造牌的竞技麻将规则。标准版

增加了刻子组合、七对组合以及顺刻组合等造牌系列，并且包括了分值超过满贯线（200 分）

的役满番种。埋牌是四海麻将创造的全新游戏机制，极大了提高了麻将的攻守平衡和竞技性。 

 

1. 番种分类分值表 

四海标准版共包含 100 个番种。番种示例见附录。下面的番种分类分值表中，每一行代表

一个番种系列，同一系列的番种基于相同的和牌理据。番种系列按照和牌理据分为不同的大

类、类别和子类。 
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四海麻将标准版 3.1 番种定义 

类别 编号 番种 分值 定义 

花色 

A 

A.1 五门齐 20 由 3 种花色序数牌、风牌、三元牌构成的和牌 

A.2 混一色 30 由一种花色序数牌及字牌组成的和牌 

A.3 清一色 60 由一种花色序数牌组成的和牌 

A.4 九莲明灯 160 
以非门清方式拿到九莲宝灯牌型(同一花色

1112345678999)，再加同花色任何 1 张序数牌 

A.5 字一色 240 全部由字牌组成的和牌。必然复合对对和或七对 

A.6 九莲宝灯 480 

以门清方式拿到九莲宝灯牌型(同一花色

1112345678999)，再加同花色任何 1 张序数牌（不必为

和牌张） 

牌型 

B 

B.a1 平和 5 由 4 副顺子及将牌组成的和牌 

B.a2 对对和 30 由 4 副刻子及将牌组成的和牌 

B.b1 七对 60 由 7 个对子组成的和牌 

B.b2 连七对 320 
一种花色序数牌组成序数相连的 7 个对子的和牌。已包

含清一色、全连 

B.b3 大七星 480 
七对中有东南西北中发白各 1 对。已包含字一色、字牌

七对系列 

B.b4 杠七对 80 七对中包含 1 种牌的全部 4 个牌张 

B.b5 双杠七对 160 七对中包含 2 种牌的全部 8 个牌张 

B.b6 三杠七对 320 七对中包含 3 种牌的全部 12 个牌张 

B.c1 全不靠 30 
3 种花色序数牌分别占有 147、258、369 的若干单张以

及若干字牌单张构成的特殊和牌型 

B.c2 七星不靠 40 

必须有 7 个单张的东西南北中发白，加上 3 种花色，数

位按 147、258、369 中的 7 个单张张序数牌组成没有将

牌的和牌 

B.c3 组龙不靠 60 
3 种花色的 147、258、369 不能错位的序数牌，加上 5

个单张字牌组成没有将牌的和牌 

B.c4 十三幺 160 
3 种花色序数牌的 1、9 牌，7 种字牌及其中一对作将组

成的和牌 

B.c5 筋不靠 30 
3 种花色序数牌分别占有相同筋牌系列 147、或 258、或

369 中的若干单张，以及若干字牌单张构成的特殊和牌型 

序数 

幺九 

C1 

C1.1 断幺 5 和牌中没有幺九及字牌 

C1.2 混带幺 30 每副面子或对子都带有幺九或字牌 

C1.3 清带幺 40 每副面子或对子都带有幺九数牌 

C1.4 混幺九 80 
每副面子或对子都由字牌和序数牌 1、9 牌组成。已包含

混全单，必然复合对对和或七对 

C1.5 清幺九 320 
每副面子或对子都由序数牌 1、9 牌组成。已包含全单，

必然复合对对和或七对 
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序数 

全带 

C2 

C2.1 混全带 20 每副面子或对子中都带有某个序数，或者由字牌构成 

C2.2 清全带 40 每副面子或对子都带有某个序数 

C2.3 全称 80 
每副面子或对子都带有某个序数，且在顺子中此序数牌

是中间张 

序数 

单双 

C3 

C3.1 混全单 20 
每副面子或对子都由单数序数牌及字牌组成。必然复合

对对和或七对 

C3.2 混全双 30 
每副面子或对子都由双数序数牌及字牌组成。必然复合

对对和或七对 

C3.3 全单 60 
每副面子或对子都由单数序数牌组成。必然复合对对和

或七对 

C3.4 全双 80 
每副面子或对子都由双数序数牌组成。已包含断幺，必

然复合对对和或七对 

C3.5 全筋 120 
每副面子或对子都由序数牌 147，或序数牌 258，或序数

牌 369 组成。必然复合对对和或七对 

序数 

连续 

C4 

C4.1 混全连 20 
所有顺子、刻子和对子中至少包含 2 组序数牌，且牌组

的序数相连，不重叠不间隔，其他的牌组均由字牌构成 

C4.2 全连 40 所有顺子、刻子和对子序数相连，不重叠不间隔 

刻杠 

D 

D.1 一杠 10 1 个杠 

D.2 双杠 30 2 个杠 

D.3 三杠 120 3 个杠 

D.4 四杠 480 4 个杠。已包含对对和 

字牌 

箭牌 

E1 

E1.1 番牌 10 门风刻或三元牌的刻 

E1.2 小三元 80 三元牌的 2 副刻子及将牌 

E1.3 大三元 160 三元牌的 3 副刻子 

E1.4 三元对 40 七对中有中发白各 1 对。必然复合七对 

字牌 

风牌 

E2 

E2.1 小三风 30 风牌的 2 副刻子及将牌 

E2.2 大三风 80 风牌的 3 副刻子 

E2.3 三风对 20 七对中有东南西北不重复的 3 对。必然复合七对 

E2.4 四喜对 80 七对中有东南西北各 1 对。必然复合七对 

E2.5 小四喜 240 风牌的 3 副刻子及将牌。必然复合混一色或字一色 

E2.6 大四喜 320 
风牌的 4 副刻子。已包含对对和、番牌，必然复合混一

色或字一色 

一色 

同顺 

F1 

F1.1 一般高 10 一种花色 2 副序数相同的顺子 

F1.2 双般高 80 2 组一般高。已包含平和 

F1.3 三同顺 120 一种花色 3 副序数相同的顺子 

F1.4 四同顺 480 一种花色 4 副序数相同的顺子。已包含平和 

一色 

步高 

F2 

F2.1 一般低 5 一种花色 2 副序数递增一位的顺子 

F2.2 双般低 60 2 组一般低。已包含平和 

F2.3 三步高 60 一种花色 3 副序数依次递增一位的顺子 



 

17 

F2.4 四步高 160 
一种花色 4 副序数依次递增一位的顺子。已包含平和、

连六 

F2.5 银梯 240 
四步高加上 1 对将是第四副顺子递增(或第一副顺子递减)

一位数的牌。已包含清一色、平和、连六 

一色 

龙顺 

F3 

F3.a1 老少副 5 一种花色的 123、789 两副顺子 

F3.a2 一条龙 40 一种花色的 123、456、789 三副顺子 

F3.a3 连环龙 120 一种花色的 123、345、567、789 四副顺子。已包含平和 

F3.a4 双龙会 320 
一种花色的 2 副 123，2 副 789，5 为将牌。已包含清一

色、平和、双般高 

F3.b1 连六 5 一种花色 6 张相连的序数牌组成 2 副顺子 

F3.b2 双连六 40 2 组连六。已包含平和 

F3.b3 镜连六 60 
2 种花色的 2 组序数相同的连六。已包含平和、喜相逢、

镜同 

一色 

连刻 

F4 

F4.1 连刻 10 一种花色 2 副序数相连的刻子 

F4.2 小三连刻 30 一种花色 2 副序数相连刻子，再加 1 个序数相连的将牌 

F4.3 三连刻 80 一种花色 3 副序数相连的刻子 

F4.4 双连刻 120 2 组连刻。已包含对对和 

F4.5 四连刻 240 一种花色 4 副序数相连的刻子。已包含对对和 

F4.6 金梯 320 
四连刻，再加 1 个序数相连的将牌。已包含清一色、对

对和、全连 

一色 

同顺刻 

F5 

F5.1 四归一 10 一张牌的全部 4 个牌张包含在 1 顺 1 刻里 

F5.2 双四归 80 2 组四归一 

F5.3 八归 120 2 张牌的全部 8 个牌张包含在 1 顺 2 刻里 

F5.4 十二归 480 
3 张牌的全部 12 个牌张包含在 1 顺 3 刻里。已包含三连

刻 

一色 

连顺刻 

F6 

F6.1 连丁 5 
一种花色序数相连的 1 顺 1 刻（左连丁）或 1 刻 1 顺

（右连丁） 

F6.2 双飞燕 40 一种花色序数相连的 1 顺 1 刻 1 顺 

F6.3 双连丁 40 2 组连丁 

F6.4 双边高 60 一种花色序数相连的 1 刻 1 顺 1 刻 

F6.5 四连丁 120 一种花色序数相连的 2 组连丁。已包含连六、连刻 

F6.6 玉琮 160 
一种花色 1 组左连丁和 1 组相对位置左移 1 位的右连

丁。已包含一般高 

F6.7 玉璧 240 
一种花色 1 组左连丁和 1 组相对位置相同、右移 1 位或 2

位的右连丁。已包含双四归、连刻、一般低、连六 

F6.8 王龙 240 
一种花色 12344455666789 或 11123455678999 组成的和

牌。已包含清一色、全连、老少副 

F6.9 大中华 480 
一种花色的玉琮加上位于玉琮序数中间位置的将牌。已

包含清一色、一般高 
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三色 

同顺刻 

G1 

G1.a1 喜相逢 5 2 种花色 2 副序数相同的顺子 

G1.a2 三色同顺 30 3 种花色 3 副序数相同的顺子 

G1.b1 双同刻 10 2 种花色同序数的 2 副刻子 

G1.b2 小三同刻 30 3 种花色同序数的 2 副刻子和一对将牌 

G1.b3 三同刻 80 3 种花色同序数的 3 副刻子 

G1.c1 镜同 40 2 种花色 2 组喜相逢。已包含平和 

G1.c2 镜同顺刻 60 2 种花色一组喜相逢与一组双同刻 

G1.c3 镜同刻 120 2 种花色 2 组双同刻。已包含对对和 

连顺刻 
G2.a1 花龙 20 3 种花色的 123、456、789 三副顺子 

G2.b1 三色连刻 40 3 种花色 3 副依次序数递增一位的刻子 

偶然 

巡数 

H1 

H1.1 海底捞月 20 自摸牌墙上最后一张牌和牌 

H1.2 河底摸鱼 20 和打出的最后一张牌 

H1.3 人和 60 
闲家配牌的 13 张已听牌，第一张摸牌前他家点和和牌，

当做自摸和 

H1.4 地和 120 闲家配牌的 13 张已听牌，第一张自摸和牌 

H1.5 天和 160 庄家配牌的 14 张构成和牌 

偶然 

开杠 

H2.1 金鸡夺食 20 即抢杠和，和别人自抓开明杠的牌 

H2.2 岭上开花 20 开杠抓进的牌成和牌 

 

（红、黄、绿、蓝色背景分别对应入门版、基础版、进阶版和标准版引入的番种） 

 

2. 计分和授受法 

标准版的计分遵循“高分法”、“同类别不复用”和“已包含不加计”三大原则。 

“高分法”指的是，当一副和牌有多种拆分方法，按照分数最高的拆分方法计分。 

“同类别不复用“指的是，组成和牌型的每一个顺子、刻子和对子，在同类别的番种系列中

只能被使用一次，在不同类别的番种系列可以多次使用。 

“已包含不加计”原则指的是，不同类别之间，当一个番种成立就必然导致另一个类别的另

一个番种成立时，第一个番种的赋分中已包含有第二个番种，统计番种和分数时只计第一个番

种。与此相对的是，当一个番种成立必然导致其他类别的两个或多个番种成立，此时前一个番

种的赋分中没有包括其他番种，此时统计番种和计分需要加计其他番种中的一个。 

满贯线为 200 分。和牌总分超过满贯线称为“数满贯”，分数计为 200 分。标准版包含了番

种分值超过满贯的役满番种。当和牌中包含役满番种时，以最高役满番种的分值作为和牌分。 
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四海标准版版得分授受同样采用四海授受制，标准版版分付线为 50 分。 

o 自摸和时， 

• 三家分付，各家支付和牌分 H 的 2 倍(2H) 

o 点和时， 

• 当和牌分小于等于分付线 F = 50 时，点和方支付和牌分的 2 倍 (2H)，其

他两家支付和牌分的 1 倍 (H)。 

• 当和牌分大于分付线 F = 50 时，非点和方支付分付线 F 的分数(50)；点

和方支付和牌分的 2 倍 (2H)，并且包付另外两家和牌分与分付线的分差 

(H-F)，总共支付 4H-100 

 

3. 起和标准 

四海标准版同样规定了自摸线和点和线，即和牌分数达到自摸线才可以自摸和牌，到达点

和线才可以和他家的舍牌。标准版的缺省起和条件与进阶版相同，自摸线 10 分，点和线 20

分，授受分付线 50 分也就是 5 分不能和牌，10-15 分只能自摸，20 分及以上可以自摸或和他

家的舍牌。 

标准版还为追求造大牌的资深玩家设计了更高的起和标准，自摸线 20 分，点和线 40 分，

授受分付线 50 分。四大偶然类番种（海底捞月、河底摸鱼、金鸡夺食和岭上开花）不受起和

限制。高起和情况下不设王牌。 

 

4. “埋牌“机制 

四海麻将提出一种全新的机制——埋牌（Concealed Discard），即每一盘对局，每一位玩

家有最多一次机会，在弃牌的时候，将一张牌扣着打出放在特定位置。与弃牌不同，埋的牌不

被暴露，其他人无法吃碰杠和，下家在牌墙摸牌继续对局。如果本盘游戏没有人和牌，则按照

埋牌者埋牌的先后次序，将所埋之牌依次揭开，相当于埋牌人此时的弃牌，其余三家可以和

牌。和埋牌的分数，为正常和牌分数的一半。（我们将埋牌和牌的方式称为柳暗花明，在番种

列表中列出，分数记为 0，为了数据统计的方便）。 

埋牌机制，通过鼓励玩家加强对攻防的判断以避免放铳，促成了麻将整体和牌率与和牌分

值的提高，提高了麻将游戏的策略性和深度，使得麻将规则更加攻守平衡，娱乐性更强。 
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分级规则汇总对比 

 

    入门版 (A) 基础版 (B) 进阶版 (C) 标准版 (D) 

番种 

番种数量 7 18 49 100 

新增番种 7 11 31 51 

类别数量 7 10 14 19 

最高分 10 60 160 480 

满贯     满贯 役满 

番种系列 七个小番 五大主线 全体、顺子 

刻子、七对、顺

刻 

起和 

不设起和 不设起和      

起和线 5 分起和 10 分起和 10 分起和  

两种起和     

自摸 10、点和

20 自摸 10、点和 20 

高分起和       自摸 20、点和 50 

授受 
  出铳幺二 四海授受 四海授受 四海授受 

分付线   25 50 50 

机制 
一炮多响 

截和 截和    

    截分不截和 截分不截和 

押牌       押牌 

定位 定位 新手入门 休闲玩家 

基础和标准间的

过渡 竞技麻将规则 

适合对象 完全新手 地方麻将玩家 日麻中庸玩家 国标玩家 

 

 

 

四海进阶步骤建议 

 

建议从新手开始体验四海麻将的步骤是： 

1. 熟悉麻将的基本概念，4 副 1 对的麻将基本和牌型 

2. 入门版规则：引入 7 个小番，出铳幺二制 

a) 不设起和，鸡和得 1 分 
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b) 设起和 5 分 

3. 基础版规则：引入 5 个主线番种，四海授受制 

a) 起和 5 分 

b) 起和 10 分 

4. 进阶版规则：引入全体类和顺子类等 7 个新造牌系列，截分不截和 

a) 起和 10 分 

b) 自摸线 10 分，点和线 20 分 

5. 标准版规则：引入刻子类、七对类、顺刻类全部番种，埋牌机制 
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附录 1. 番种示例 

A. 花色类 

A.1 五门齐 （20 分，进阶） 

由 3 种花色序数牌、风牌、三元牌构成的和牌 

 
  

 
 

A.2 混一色 （30 分，基础） 

由一种花色序数牌及字牌组成的和牌 

 
 

A.3 清一色 （60 分，基础） 

由一种花色序数牌组成的和牌 

 
 

A.4 九莲明灯 （160 分，标准） 

以非门清方式拿到九莲宝灯牌型(同一花色 1112345678999)，再加同花色任何 1 张序

数牌 
  

 
 

A.5 字一色 （240 分，标准） 

全部由字牌组成的和牌。必然复合对对和或七对 
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A.6 九莲宝灯 （480 分，标准） 

以门清方式拿到九莲宝灯牌型(同一花色 1112345678999)，再加同花色任何 1 张序数

牌（不必为和牌张） 

 
  

 
 

B. 牌型类 

B.a1 平和 （5 分，入门） 

由 4 副顺子及将牌组成的和牌 

 
 

B.a2 对对和 （30 分，基础） 

由 4 副刻子及将牌组成的和牌 

 
 

B.b1 七对 （60 分，基础） 

由 7 个对子组成的和牌 

 
 

B.b2 连七对 （320 分，标准） 

一种花色序数牌组成序数相连的 7 个对子的和牌。已包含清一色、全连 
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B.b3 大七星 （480 分，标准） 

七对中有东南西北中发白各 1 对。已包含字一色、字牌七对系列 

 
 

B.b4 杠七对 （80 分，标准） 

七对中包含 1 种牌的全部 4 个牌张 

 
 

B.b5 双杠七对 （160 分，标准） 

七对中包含 2 种牌的全部 8 个牌张 

 
 

B.b6 三杠七对 （320 分，标准） 

七对中包含 3 种牌的全部 12 个牌张 

 
 

B.c1 全不靠 （30 分，进阶） 

3 种花色序数牌分别占有 147、258、369 的若干单张以及若干字牌单张构成的特殊和

牌型 

 
 

B.c2 七星不靠 （40 分，进阶） 

必须有 7 个单张的东西南北中发白，加上 3 种花色，数位按 147、258、369 中的 7

个单张张序数牌组成没有将牌的和牌 

 
 

 



 

25 

B.c3 组龙不靠 （60 分，进阶） 

3 种花色的 147、258、369 不能错位的序数牌，加上 5 个单张字牌组成没有将牌的和牌 

 
 

B.c4 十三幺 （160 分，进阶） 

3 种花色序数牌的 1、9 牌，7 种字牌及其中一对作将组成的和牌 

 
 

B.c5 筋不靠 （30 分，标准） 

3 种花色序数牌分别占有相同筋牌系列 147、或 258、或 369 中的若干单张，以及若

干字牌单张构成的特殊和牌型 

 
 

C. 序数类 

C1. 幺九类 

C1.1 断幺 （5 分，入门） 

和牌中没有幺九及字牌 

 
 

C1.2 混带幺 （30 分，基础） 

每副面子或对子都带有幺九或字牌 

 
 

C1.3 清带幺 （40 分，进阶） 

每副面子或对子都带有幺九数牌 
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C1.4 混幺九 （80 分，进阶） 

每副面子或对子都由字牌和序数牌 1、9 牌组成。已包含混全单，必然复合对对和或

七对 

 
  

 
 

C1.5 清幺九 （320 分，标准） 

每副面子或对子都由序数牌 1、9 牌组成。已包含全单，必然复合对对和或七对 

 
  

 
 

C2. 全带类 

C2.1 混全带 （20 分，进阶） 

每副面子或对子中都带有某个序数，或者由字牌构成 

 
  

 
  

 
 

C2.2 清全带 （40 分，进阶） 

每副面子或对子都带有某个序数 
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C2.3 全称 （80 分，进阶） 

每副面子或对子都带有某个序数，且在顺子中此序数牌是中间张 

 
  

 
 

C3. 单双类 

C3.1 混全单 （20 分，标准） 

每副面子或对子都由单数序数牌及字牌组成。必然复合对对和或七对 

 
  

 
C3.2 混全双 （30 分，标准） 

每副面子或对子都由双数序数牌及字牌组成。必然复合对对和或七对 

 
  

 
C3.3 全单 （60 分，标准） 

每副面子或对子都由单数序数牌组成。必然复合对对和或七对 

 
  

 
C3.4 全双 （80 分，标准） 

每副面子或对子都由双数序数牌组成。已包含断幺，必然复合对对和或七对 
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C3.5 全筋 （120 分，标准） 

每副面子或对子都由序数牌 147，或序数牌 258，或序数牌 369 组成。必然复合对对

和或七对 

 
  

 
 

C4. 连续类 

C4.1 混全连 （20 分，标准） 

所有顺子、刻子和对子中至少包含 2 组序数牌，且牌组的序数相连，不重叠不间隔，

其他的牌组均由字牌构成 

 
  

 
  

 
  

 
 

C4.2 全连 （40 分，标准） 

所有顺子、刻子和对子序数相连，不重叠不间隔 
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D. 杠刻类 

D.1 一杠 （10 分，入门） 

1 个杠 

 
 

D.2 双杠 （30 分，进阶） 

2 个杠 

 
 

D.3 三杠 （120 分，进阶） 

3 个杠 

 
 

D.4 四杠 （480 分，标准） 

4 个杠 

 
 

E. 字牌类 

E1. 箭牌类 

E1.1 番牌 （10 分，入门） 

门风刻或三元牌的刻 

 
 

E1.2 小三元 （80 分，进阶） 

三元牌的 2 副刻子及将牌 
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E1.3 大三元 （160 分，进阶） 

三元牌的 3 副刻子 

 
 

E1.4 三元对 （40 分，标准） 

七对中有中发白各 1 对。必然复合七对 

 
 

E2. 风牌类 

E2.1 小三风 （30 分，进阶） 

风牌的 2 副刻子及将牌 

 
 

E2.2 大三风 （80 分，进阶） 

风牌的 3 副刻子 

 
 

E2.3 三风对 （20 分，标准） 

七对中有东南西北不重复的 3 对。必然复合七对 

 
 

E2.4 四喜对 （80 分，标准） 

七对中有东南西北各 1 对。必然复合七对 
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E2.5 小四喜 （240 分，标准） 

风牌的 3 副刻子及将牌。必然复合混一色或字一色 

 
 

E2.6 大四喜 （320 分，标准） 

风牌的 4 副刻子。已包含对对和、番牌，必然复合混一色或字一色 

 
 

F. 一色类 

F1. 一色同顺类 

F1.1 一般高 （10 分，入门） 

一种花色 2 副序数相同的顺子 

 
 

F1.2 双般高 （80 分，进阶） 

2 组一般高。已包含平和 

 
 

F1.3 三同顺 （120 分，进阶） 

一种花色 3 副序数相同的顺子 

 
 

F1.4 四同顺 （480 分，标准） 

一种花色 4 副序数相同的顺子。已包含平和 
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F2. 一色步高类 

F2.1 一般低 （5 分，进阶） 

一种花色 2 副序数递增一位的顺子 

 
 
F2.2 双般低 （60 分，进阶） 

2 组一般低。已包含平和 

 
 
F2.3 三步高 （60 分，进阶） 

一种花色 3 副序数依次递增一位的顺子 

 
 
F2.4 四步高 （160 分，进阶） 

一种花色 4 副序数依次递增一位的顺子。已包含平和、连六 

 
 
F2.5 银梯 （240 分，标准） 

四步高加上 1 对将是第四副顺子递增(或第一副顺子递减)一位数的牌。已包含清一

色、平和、连六 
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F3. 一色龙顺类 

F3.a1 老少副 （5 分，进阶） 

一种花色的 123、789 两副顺子 

 
F3.a2 一条龙 （40 分，基础） 

一种花色的 123、456、789 三副顺子 

 
 

F3.a3 连环龙 （120 分，进阶） 

一种花色的 123、345、567、789 四副顺子。已包含平和 

 
 

F3.a4 双龙会 （320 分，标准） 

一种花色的 2 副 123，2 副 789，5 为将牌。已包含清一色、平和、双般高 

 
 

F3.b1 连六 （5 分，入门） 

一种花色 6 张相连的序数牌组成 2 副顺子 

 
 

F3.b2 双连六 （40 分，进阶） 

2 组连六。已包含平和 

 
 

F3.b3 镜连六 （60 分，进阶） 

2 种花色的 2 组序数相同的连六。已包含平和、喜相逢、镜同 
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F4. 一色连刻类 

F4.1 连刻 （10 分，标准） 

一种花色 2 副序数相连的刻子 

 
 
F4.2 小三连刻 （30 分，标准） 

一种花色 2 副序数相连刻子，再加 1 个序数相连的将牌 

 
  

 
 
F4.3 三连刻 （80 分，标准） 

一种花色 3 副序数相连的刻子 

 
 
F4.4 双连刻 （120 分，标准） 

2 组连刻。已包含对对和 

 
 
F4.5 四连刻 （240 分，标准） 

一种花色 4 副序数相连的刻子。已包含对对和 

 
 
F4.6 金梯 （320 分，标准） 

四连刻，再加 1 个序数相连的将牌。已包含清一色、对对和、全连 

 
  

 



 

35 

F5. 一色同顺刻类 

F5.1 四归一 （10 分，标准） 

一张牌的全部 4 个牌张包含在 1 顺 1 刻里 

 
  

 
 

F5.2 双四归 （80 分，标准） 

2 组四归一 

 
 

F5.3 八归 （120 分，标准） 

2 张牌的全部 8 个牌张包含在 1 顺 2 刻里 

 
  

 
 

F5.4 十二归 （480 分，标准） 

3 张牌的全部 12 个牌张包含在 1 顺 3 刻里。已包含三连刻 

 
 

F6. 一色连顺刻类 

F6.1 连丁 （5 分，标准） 

一种花色序数相连的 1 顺 1 刻（左连丁）或 1 刻 1 顺（右连丁） 
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F6.2 双飞燕 （40 分，标准） 

一种花色序数相连的 1 顺 1 刻 1 顺 

 
 

F6.3 双连丁 （40 分，标准） 

2 组连丁 

 
  

 
F6.4 双边高 （60 分，标准） 

一种花色序数相连的 1 刻 1 顺 1 刻 

 
 

F6.5 四连丁 （120 分，标准） 

一种花色序数相连的 2 组连丁。已包含连六、连刻 

 
  

 
  

 
  

 
 

F6.6 玉琮 （160 分，标准） 

一种花色 1 组左连丁和 1 组相对位置左移 1 位的右连丁。已包含一般高 
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F6.7 玉璧 （240 分，标准） 

一种花色 1 组左连丁和 1 组相对位置相同、右移 1 位或 2 位的右连丁。已包含双四

归、连刻、一般低、连六 

 
  

 
  

 
 

F6.8 王龙 （240 分，标准） 

一种花色 12344455666789 或 11123455678999 组成的和牌。已包含清一色、全连、

老少副 

 
  

 
 

F6.9 大中华 （480 分，标准） 

一种花色的玉琮加上位于玉琮序数中间位置的将牌。已包含清一色、一般高 

 
 

 

G. 三色类 

G1. 三色同顺刻类 

G1.a1 喜相逢 （5 分，入门） 

2 种花色 2 副序数相同的顺子 
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G1.a2 三色同顺 （30 分，基础） 

3 种花色 3 副序数相同的顺子 

 
 
G1.b1 双同刻 （10 分，标准） 

2 种花色同序数的 2 副刻子 

 
 

G1.b2 小三同刻 （30 分，标准） 

3 种花色同序数的 2 副刻子和一对将牌 

 
 

G1.b3 三同刻 （80 分，标准） 

3 种花色同序数的 3 副刻子 

 
 

G1.c1 镜同 （40 分，进阶） 

2 种花色 2 组喜相逢。已包含平和 

 
 

G1.c2 镜同顺刻 （60 分，标准） 

2 种花色一组喜相逢与一组双同刻 

 
 

G1.c3 镜同刻 （120 分，标准） 

2 种花色 2 组双同刻。已包含对对和 
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G2. 三色连顺刻类 

G2.a1 花龙 （20 分，进阶） 

3 种花色的 123、456、789 三副顺子 

 
 
G2.b1 三色连刻 （40 分，标准） 

3 种花色 3 副依次序数递增一位的刻子 

 
 

 

H. 偶然类 

H1. 巡数类 

H1.1 海底捞月 （20 分，基础） 

自摸牌墙上最后一张牌和牌 

 
H1.2 河底摸鱼 （20 分，基础） 

和打出的最后一张牌 

 
H1.3 人和 （60 分，进阶） 

闲家配牌的 13 张已听牌，第一张摸牌前他家点和和牌，当做自摸和 

 
H1.4 地和 （120 分，进阶） 

闲家配牌的 13 张已听牌，第一张自摸和牌 

 
H1.5 天和 （160 分，进阶） 

庄家配牌的 14 张构成和牌 

H2. 开杠类 

H2.1 金鸡夺食 （20 分，基础） 

即抢杠和，和别人自抓开明杠的牌 

 
H2.2 岭上开花 （20 分，基础） 

开杠抓进的牌成和牌 
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